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La recevabilité de I'action civile de I'enfant victime par ricochet du crime de viol commis sur sa
meére

Dorothée Bourgault-Coudevylle

1 - Une jeune fille est victime de viols commis par son pére pendant sa minorité. De ces
relations incestueuses nait un enfant. Constituée partie civile en son nom personnel devant la
cour d'assises chargée de juger son pére pour les crimes commis, la victime demande en
outre réparation au nom de son enfant. La cour d'assises déclare irrecevable cette seconde
constitution de partie civile au motif que I'enfant « n'est pas la victime du crime de viol
commis sur la personne de sa mere et qu'elle ne subit aucun préjudice découlant de cette
infraction ». Pour casser l'arrét ainsi rendu, la Chambre criminelle se fonde sur les art. 2 et 3
C. pr. pén. et sur le principe selon lequel « les proches de la victime d'une infraction sont
recevables a rapporter la preuve d'un dommage dont ils ont personnellement souffert et qui
découle des faits objets de la poursuite ». La Chambre criminelle en conclut que la cour
d'assises a méconnu les textes et le principe ainsi visés en ne reconnaissant qu'a la seule
personne ayant subi un viol le droit d'exercer I'action civile contre I'auteur des faits.

2 - D'un point de vue procédural, I'arrét rendu n'apparait pas sans précédent. Il ne fait
désormais plus aucun doute, en effet, que les proches de la victime immédiate d'une
infraction ont la possibilité d'agir devant la juridiction répressive afin d'obtenir réparation du
préjudice dont ils ont personnellement souffert. C'est pourquoi, on ne saurait sérieusement
contester la solution énoncée en ce qui concerne la recevabilité de I'action civile formée au
nom de I'enfant en sa qualité de victime par ricochet, et ce, méme si cet enfant n'était pas
encore véritablement concu au jour de l'infraction. L'arrét rendu n'en constitue pas moins une
manifestation particulierement intéressante de la faveur nouvelle dont fait preuve la Chambre
criminelle a I'égard de I'action civile des victimes par ricochet (1). Mais c'est a I'évidence en ce
qui concerne l'existence méme du dommage personnellement et directement causé a I'enfant
par l'infraction que la décision suscite le plus d'interrogations. Certes, la Cour de cassation,
seulement saisie de la question de la recevabilité de I'action civile, ne se prononce pas
directement sur I'existence méme du dommage ; elle n'exclut pas cependant que I'enfant
puisse demander, et donc obtenir, réparation a son auteur du viol commis sur sa meére, a
I'origine de sa propre naissance (I1).

| - La recevabilité de I'action civile de I'enfant, victime par ricochet de I'infraction de viol

3 - La décision commentée s'inscrit tout a fait dans le cadre de la jurisprudence récente qui
tend a élargir notablement le domaine de I'action civile exercée devant les juridictions
répressives. Elle vient confirmer, en premier lieu, la généralisation de la recevabilité de
I'action civile des victimes médiates pour toutes les infractions (A). Elle va cependant au-dela
dans la mesure ou elle n'hésite pas a appliquer a un enfant qui n'était pas méme concu au
jour des faits, objet de la poursuite, la qualité de victime par ricochet (B).

A - La généralisation de la recevabilité de I'action civile des victimes par ricochet

4 - Pour déclarer irrecevable la constitution de partie civile présentée au nom de I'enfant, la
cour d'assises se fondait sur le fait que cette enfant « n'était pas la victime du crime de viol
commis sur la personne de sa meére ». Cette formule n'est pas sans rappeler une
jurisprudence, aujourd'hui en grande partie révolue, qui déniait aux proches de la victime
initiale d'une infraction la possibilité de porter devant la juridiction répressive I'action civile en
réparation de leur dommage par ricochet(1) ; la raison invoquée étant que les proches
n'étaient pas les personnes que la loi pénale entendait protéger en réprimant un tel
comportement. Ce qui était une autre maniere de dire qu'elles ne subissaient pas un




dommage directement causé par l'infraction. La Chambre criminelle voyait dans cette
exigence un moyen de limiter le nombre des victimes susceptibles de demander réparation
devant la juridiction répressive du dommage personnellement subi du fait d'une infraction(2).
Les victimes médiates n'avaient d'autre possibilité que de porter leur action devant la
juridiction civile.

5 - Cette jurisprudence apparaissait d'autant moins justifiable qu'il suffisait que la victime
initiale soit décédée pour que les victimes médiates soient alors considérées comme des
victimes directes de l'infraction, admises comme telles a se constituer partie civile devant la
juridiction pénale(3). Malgré les critiques formulées, la Cour de cassation n‘en avait pas moins
confirmé sa position dans un arrét rendu en assemblée pléniére, le 12 janv. 1979(4).

6 - Par deux décisions postérieures, des 9 février et 21 mars 1989(5), la Chambre criminelle
allait finalement rompre avec cette jurisprudence et poser pour principe, en se fondant sur les
art. 2 et 3 c. pr. pén., que « les proches de la victime d'une infraction de blessures
involontaires sont recevables a rapporter la preuve d'un dommage dont ils ont
personnellement souffert et découlant directement des faits, objets de la poursuite ». L'on sait
aujourd'hui qu'il ne s'agissait que d'une premiére étape dans I'extension du domaine de
I'action civile des victimes par ricochet. Aprés avoir admis la recevabilité de I'action des
proches de la victime d'une infraction de coups et violences volontaires, le 23 mai 1991(6),
elle finissait pas poser dans un arrét rendu le 11 juill. 1994(7) dans une formule générale que
« les proches de la victime d'une infraction sont recevables a rapporter la preuve d'un
dommage dont ils ont personnellement souffert et qui découle des faits, objets de la poursuite
».

7 - L'arrét du 4 févr. 1998 en visant a son tour « les proches de la victime d'une infraction »,
bien qu'il n'apporte sur ce point rien de plus que l'arrét de 1994, confirme cependant
I'extension actuelle du domaine de I'action civile des victimes par ricochet. Il ne fait plus
aucun doute que l'action est désormais ouverte aux proches quelle que soit l'infraction en
cause du moment gu'ils sont en mesure d'apporter la preuve d'un dommage dont ils ont
personnellement souffert du fait de cette infraction. La généralisation de la recevabilité de
I'action civile des proches, en ce qu'elle dénote une interprétation plus libérale de la notion de
« préjudice personnel et direct »(8) par la Chambre criminelle, tend a diminuer le
particularisme de I'action civile exercée devant la juridiction répressive. Elle devrait de ce fait
contribuer a rapprocher I'action civile exercée devant les juridictions répressives et I'action
civile exercée devant la juridiction civile.

8 - Si I'on s'en tient, en effet, a la définition lIégale du viol, qui consiste en « un acte de
pénétration sexuelle », il est clair que I'enfant ne peut en aucun cas étre regardé comme une
victime directe de cette infraction, de méme qu'elle n'est assurément pas la personne
protégée pénalement par l'infraction. Ce seul fait aurait conduit il y a peu a l'irrecevabilité de
I'action civile formée au nom de I'enfant. Or, c'est tout le contraire qui se produit dans cette
affaire puisque la Cour de cassation reproche précisément a la cour d'assises d'avoir reconnu
« a la seule personne ayant subi le viol le droit d'exercer I'action civile contre I'auteur des faits
». La Chambre criminelle admet ainsi la possibilité pour une victime médiate de se prévaloir
d'un dommage personnel, directement causé par l'infraction alors méme que ce dommage
n'‘est pas celui contre lequel la loi pénale entend protéger le demandeur(9). L'appréciation
ainsi faite par le juge pénal de la notion de « dommage personnel et direct » devrait
contribuer a élargir notablement le domaine de I'action civile des proches de la victime initiale
exercée devant la juridiction répressive.

B - La qualité de victime par ricochet appliquée a un enfant non conc¢u au jour de l'infraction
9 - Cette tendance se manifeste également du point de vue des victimes médiates admises a
se constituer partie civile. Pendant une assez longue période, les juridictions tant civiles que
criminelles ont eu a coeur de limiter le cercle des personnes habilitées a demander réparation
d'un dommage par ricochet(10). Mais la jurisprudence se montre actuellement beaucoup plus
libérale. C'est ainsi que le conjoint, les enfants, les ascendants, descendants, fréres et soeurs
et méme les parents de fait(11), dés lors gu'ils sont en mesure d'apporter la preuve d'un




préjudice personnel, sont autorisés a agir contre le responsable du dommage initial. L'enfant,
avec le conjoint, occupe dans la liste des proches une place de choix.

10 - La situation présente n'est cependant pas banale dans la mesure ou la victime admise a
se constituer partie civile est une personne qui n‘existait pas au jour des faits de viol. Il
convient dés lors de s'interroger sur la possibilité d'appliquer a cet enfant la qualité de victime
par ricochet.

11- L'enfant méme simplement conc¢u peut subir un dommage in utero et en demander
réparation alors méme qu'il n'était pas encore né au jour du dommage. Méme si le principe
est que la personnalité juridique s'acquiert a la naissance, il est possible a un enfant né vivant
et viable de faire remonter le début de sa personnalité juridique a la date de sa conception,
s'il y trouve avantage(12). Ceci résulte, comme chacun sait, de la maxime infans conceptus
pro nato habetur quoties de commodis ejus agitur : I'enfant simplement concu est réputé né
chaque fois qu'il y va de son intérét. Au nombre des droits qu'il est susceptible d'acquérir de
la sorte figure a n'en pas douter le droit d'agir en justice pour obtenir réparation d'un
dommage subi pendant la période anténatale. La jurisprudence I'admet sans difficulté aussi
bien dans des hypothéses ou I'enfant congu est la victime immeédiate du dommage survenu in
utero(13) ou encore dans des cas ou il n'est qu'une victime médiate. La Chambre civile a ainsi
accordé un droit a rente au profit d'un enfant simplement concu au moment de I'accident de
travail qui a entrainé la mort de son péere(14). La Chambre criminelle, de son c6té, n'a fait
aucune difficulté pour admettre la recevabilité de I'action civile exercée par I'enfant et a admis
la réparation du dommage subi par un enfant né plus de 300 jours apres la date de l'accident
mortel dont a été victime son auteur présumé(15).

12 - La difficulté dans I'affaire étudiée est que I'enfant n'était pas encore a proprement parler
congu au jour des faits de viol. Il peut dés lors sembler difficile d'admettre qu'il puisse étre
une victime, méme par ricochet, de cette infraction.

13 - Pour autant, méme si I'enfant n'existait pas au jour des faits, il est néanmoins établi que
c'est au cours du viol qu'il a été concu ; l'infraction marque par conséquent le jour de sa
conception. C'est pourquoi il ne parait pas impossible d'appliquer la maxime infans conceptus
afin de reconnaitre a I'enfant la qualité de victime de l'infraction de viol puisque cette maxime
permet de faire débuter la personnalité juridique d'un enfant né vivant et viable au jour méme
de sa conception(16). D'autant qu'il n'y a pas d'impossibilité a admettre que cet enfant puisse
avoir personnellement souffert de l'infraction dans la mesure ou il suffit que le préjudice soit
actuel et certain au jour de la constitution de partie civile. La solution ainsi énoncée n'en est
pas moins audacieuse(17) dans la mesure ou elle conduit a faire débuter la personnalité
juridique de I'enfant au moment méme ou s'est produit le rapport sexuel fécondant, donc a un
moment ou I'embryon n'était pas méme formé. Elle parait accréditer de surcroit la thése de la
fiction de la personnalité juridique de I'enfant concu, au détriment de la thése adverse parfois
avancée qui est celle de la réalité(18).

14 - Encore faut-il cependant pour que la victime par ricochet soit recevable en son action
civile qu'elle puisse rapporter la preuve que l'infraction lui a causé directement un dommage
personnel. C'est sur ce dernier point que l'arrét suscite le plus d'interrogations.

Il - L'existence d'un dommage personnel, directement causé a I'enfant par I'infraction

15 - La recevabilité de I'action civile des proches de la victime initiale suppose que ceux-ci
puissent apporter la preuve d'un dommage dont ils ont personnellement souffert du fait de
cette infraction. C'est la une autre particularité de I'action civile exercée devant la juridiction
répressive : I'existence d'un dommage personnel, directement causé par l'infraction est une
condition de la recevabilité de I'action civile devant la juridiction répressive avant d'étre une
condition de son bien-fondé. Bien que la Chambre criminelle ne se prononce pas directement
sur la question de I'existence du dommage subi par I'enfant, elle n'exclut pas, en cassant
I'arrét de la cour d'assises, que lI'enfant puisse demander réparation a son auteur (B) du viol
commis sur sa meére, a l'origine de sa propre naissance (A).




A - Le dommage : le fait d'avoir été concu a la suite d'un viol

16 - Dans la mesure ou l'action civile suppose pour étre recevable que la victime médiate
puisse apporter « la preuve d'un dommage dont elle a personnellement souffert du fait de
I'infraction », il est nécessaire de tenter de cerner ce dommage.

17 - Le pourvoi, dans l'affaire commentée, faisait valoir que « I'enfant au courant de sa
filiation en avait subi un préjudice psychologique grave et avait une personnalité extrémement
fragile nécessitant un suivi médico-psychologique constant ». Nul n‘osera minimiser l'impact
que peut avoir sur I'enfant le fait de savoir qu'il est issu du viol commis sur sa mere. Si I'on
tente d'analyser son état psychologique par rapport a ce qu'il aurait pu étre s'il avait été
congu dans d'autres circonstances, on peut difficilement prétendre qu'il ne subit aucun
dommage. Qu'il soit cependant permis de douter que le dommage causé directement a
I'enfant par l'infraction réside bien dans les troubles psychologiques dont il demeure atteint.
Sans la faute commise par I'auteur de l'infraction, il n'aurait pas été congu et ne serait tout
simplement pas né. La seule alternative qui s'offrait a lui était soit de naitre dans ces
circonstances - avec tout ce que cela peut comporter de difficultés psychologiques -, soit de
ne pas naitre. Si donc I'on admet un droit a réparation, c'est ni plus ni moins le fait méme
pour I'enfant d'avoir été concu a la suite du viol que I'on va indemniser. De fait, la faute
commise par l'auteur de l'infraction est a l'origine de la conception de I'enfant(19). Les
troubles psychologiques dont il souffre ne sont qu'une des conséquences du fait d'avoir été
congu dans ces circonstances.

18 - Dans un domaine voisin, mais qui n'en est pas moins proche par certains aspects de
I'affaire étudiée, la jurisprudence a été amenée a se prononcer sur l'existence d'un dommage
lié & la naissance d'un enfant. La Cour de cassation et le Conseil d'Etat ont, a cette occasion,
posé pour principe que « l'existence de I'enfant qu'elle a concu ne peut a elle seule constituer
pour sa meére un préjudice indemnisable »(20). L'idée qui sous-tend cette jurisprudence est
que la meéere n'a pas d'intérét Iégitime a demander réparation pour la naissance de son enfant
méme si celle-ci intervient alors qu'elle a tout tenté pour I'éviter, soit en ayant recours a une
interruption volontaire de grossesse ou méme a une stérilisation(21). Si le fait de donner la
vie ne peut constituer un préjudice juridiguement réparable, il doit en étre de méme a fortiori
dans le fait de la recevoir ; c'est-a-dire si I'on se place du point de vue de I'enfant et non plus
de celui de ses parents. Il parait en effet pour le moins contestable d'admettre qu'une
personne puisse demander réparation de sa propre naissance.

19 - Certes, la Cour de cassation et le Conseil d'Etat dans les arréts précités, avaient
néanmoins réserveé I'hypothese « d'un dommage particulier qui, ajouté aux charges normales
de la maternité, aurait été de nature a permettre a la mere de réclamer une indemnité »(22).
Depuis lors, la jurisprudence a eu l'occasion d'affirmer que le handicap de I'enfant devait étre
regardé comme l'une de ces circonstances particuliéres ouvrant un droit a réparation pour les
parents(23). Par ailleurs, la Cour d'appel de Riom, dans un arrét du 6 juill. 1989(24), tout en
refusant d'indemniser la naissance d'un enfant, réservait I'hnypothése dans laquelle I'enfant
aurait été concu a la suite d'un viol. Bien que la Cour de cassation n'ait jamais été directement
saisie a notre connaissance d'une telle demande, il ne semble pas impossible d'admettre que
la mere puisse avoir un intérét légitime a demander réparation dans de telles circonstances ;
la naissance d'un enfant a la suite d'un viol ou d'un inceste peut indéniablement étre regardée
comme la cause d'une souffrance morale certaine(25). Ce n'est pas la naissance de I'enfant
proprement dite qui constitue alors le dommage, mais une souffrance spécifique infligée a la
meére a l'occasion de cette naissance(26).

20 - La question se pose nécessairement de facon différente s'agissant du préjudice subi par
I'enfant lui-méme dans la mesure notamment ou la seule alternative pour I'enfant était d'étre
concu et de naitre dans ces circonstances ou de ne pas naitre. Si I'on admet étre en présence
d'un dommage juridiquement réparable, c'est donc que I'on considére que dans certaines
circonstances l'enfant pourrait avoir un intérét lIégitime a ne pas naitre(27).

21 - La Cour de cassation, le 26 mars 1996(28), semble étre entrée dans cette voie




était né atteint de la méme maladie hérédo-dégénérative que son pere. Le médecin fut
condamné a indemniser le préjudice des parents ainsi que le préjudice subi par I'enfant
lui-méme au motif que « la faute du médecin (erreur commise lors du conseil génétique) était
en relation directe de causalité avec la conception d'un enfant atteint d'une maladie
héréditaire ». Bien que la Cour de cassation, a aucun moment, n'ait défini précisément la
nature exacte du préjudice dont le médecin était tenu responsable, il y a tout lieu de penser
qu'au-dela du handicap, c'est le fait méme pour I'enfant d'étre en vie qui est constitutif du
dommage. La faute du médecin n'est pas en effet la cause du handicap dont souffre I'enfant,
qui est inhérent a son patrimoine génétique(29). La faute est en relation avec la décision du
couple de concevoir un enfant. C'est donc bien le fait pour I'enfant d'avoir été congu qui est ici
indemnisé(30).

22 - On pourrait songer a appliquer ce raisonnement dans notre affaire dans la mesure ou la
faute du délinquant, de surcroit constitutive d'une infraction qualifiée crime, est sans conteste
a l'origine de la conception de I'enfant. Il est clair en effet que, sans les faits d'inceste, I'enfant
n'‘aurait pas été concu et n'aurait pas a souffrir de sa situation. Pour autant, il n‘est pas du
tout certain que la Cour de cassation s'aventure dans cette voie. Notamment parce que le
co@t financier de la prise en charge d'un enfant handicapé, qui peut expliquer en partie la
jurisprudence de ces derniéres années, n'est pas présent en l'espéce. La décision commentée
permet cependant de mesurer d'ores et déja les implications possibles des arréts de 1996. Si
la Cour de cassation devait étendre sa solution, le risque est que I'on ne soit amené a
disserter un jour de la qualité de la vie d'un enfant handicapé par rapport a celle d'un enfant
issu d'un viol.

23 - Une différence essentielle existe néanmoins entre ces diverses affaires. Dans toutes les
especes citées, l'action était dirigée contre un tiers, le médecin. Alors que dans l'affaire
étudiée, I'enfant réclame réparation de son dommage a son géniteur.

B - L'auteur du dommage : le pére incestueux

24 - C'est la une différence essentielle avec la jurisprudence dégagée par la Cour de cassation
dans ses arréts du 26 mars 1996 : I'enfant ne met pas en cause le médecin dont la faute
(erreur de diagnostic) n'a pas permis a ses parents de prendre la décision de ne pas le
concevoir ou d'interrompre la grossesse. L'enfant, dans I'affaire étudiée, se constitue partie
civile afin de demander réparation a la personne qui est a I'origine de sa conception. Si I'on
devait accepter qu'un enfant puisse reprocher a ses géniteurs de I'avoir concgu, cela reviendrait
a admettre ni plus ni moins que le fait de donner la vie puisse dans certaines circonstances
étre considéré comme une faute.

25 - Certes, c'est par la faute de cet homme que la conception de I'enfant a pu se réaliser. S'il
ne s'était pas rendu coupable de viols sur sa fille, I'enfant ne serait pas né. Il est dés lors
tentant de considérer qu'il a commis une faute en concevant cette enfant dont il doit
réparation. S'il ne nous semble pas inconcevable d'indemniser la mére, victime du viol
incestueux, pour la souffrance morale que lui cause la naissance de I'enfant(31), il nous
parait, en revanche, impensable que des enfants puissent agir en justice contre leurs parents
afin de leur reprocher de leur avoir donné la vie, méme dans les circonstances dramatiques de
I'affaire étudiée.

26 - Méme les juridictions américaines, pourtant assez promptes a admettre les recours en
wrongfull life (vie préjudiciable), ne semblent pas avoir admis de telles actions lorsqu'elles
étaient formées par un enfant contre ses parents. Ainsi, dans la premiére décision intervenue
en la matiere, I'action était formée par un enfant contre son pére. L'enfant réclamait
réparation parce qu'il était né enfant naturel et donc privé sur le plan économique d'un certain
nombre de droits. Bien qu'il n'existat aucun doute quant au comportement fautif et
préjudiciable du pére, les juges ont néanmoins rejeté la demande en se fondant sur des
considérations d'intérét public(32). Il convient de signaler toutefois la condamnation, le ler
aolt 1991, d'une mére australienne sur I'action de sa fille née handicapée a la suite d'un
accident de la route, I'enfant lui reprochant de ne pas avoir porté sa ceinture de sécurité(33).




27 - Est-ce a dire que I'enfant, dans I'espéce commentée, ne peut se prévaloir d'aucun
préjudice personnel qui soit juridiguement réparable du fait qu'il a été congu a la suite du viol
commis sur sa mére ? La solution ne parait guére équitable. C'est pouquoi la solution retenue
par la Cour d'appel de Douai, le 2 juill. 1998(34), dans une espéce similaire consistant a
indemniser I'impossibilité dans laquelle se trouve I'enfant d'établir sa filiation paternelle
pourrait constituer une voie acceptable. Bien que I'impossibilité trouve son origine dans les
circonstances de la conception, on peut en effet y voir un dommage particulier, distinct de la
seule conception. Ce n'est plus alors cette derniére qui constitue le dommage mais une
souffrance spécifique infligée a I'enfant du fait de sa conception.

Cette maniére de voir n'échappe sans doute pas a toute critique, elle posséde selon nous
néanmoins un double avantage : respecter I'équité tout en évitant la dérive qui consisterait
par des enfants a demander réparation a leurs parents du fait de leur avoir donné la vie.
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